Organisation des collations pour cette année 2021-2022

Chers Parents,

En ce debut d'année scolaire, nous souhaitons vous préciser I'organisation des
moments « collations » telle qu'elle est prévue pour cette année 2021-2022.

Notre calendrier ne correspond pas avec celui des 2émes-3emes maternelles. Pour
ceux qui ont des enfants dans ces classes, merci de ne pas confondre!

La collation partagée est I'occasion de découvrir, de goQter et d'apprécier des aliments
qui sortent parfois du quotidien ainsi que d'apprendre le plaisir d'offrir et de partager. Tant la
collation du matin que les fruits de I'aprés-midi.

Chaque jour, un enfant différent est désigné pour apporter les collations de toute la classe. Le
nom du responsable du jour sera indiqué sur le calendrier mensuel, il y sera également précisé
le nombre d'enfants en classe.

La veille du jour ou votre enfant est responsable de la collation et des fruits, il retournera
avec le panier de la classe. Merci de varier les fruits en apportant un mélange de fruits et non
pas un filet de mandarines par exemple!

Pour info : les enfants aiment surtout les pommes et les bananes.

MATIN APRES-MIDI

LUNDI Pain et accompagnements Fruits variés

(confiture, fromage, omelette
jambon,...)

Ou tartines préparées
MARDI Laitages Fruits variés
MERCREDI Fruits secs ou

fruits épluchés (mais non
mélangés : pas de salade de

fruits)
JEUDI Soupe ou crudités Fruits varies
VENDREDI Variable : biscuits cake, Fruits variés
galettes,....

Nous vous remercions d'avance pour votre collaboration.



