
Calendrier des collations du mois de Mai         De préférence des collations maison   

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

                                        

LUNDI 
Apéros sains : 

fromages-olives-houm
ous-saucissons… + 

fruits 

MARDI 
Fruits secs + fruits 

MERCREDI 
Tartines ou sandwichs 

(salés) 

JEUDI 
crudités + fruits 

 

VENDREDI 
Laitage + fruits 

 

SAMEDI DIMANCHE 

                                                                                     
12 
Lucie 

  

13 
Lucile 

 

14 
Ezyo 

 

15 
Lewis 

 

16     
Bertrand 

 

17 

        

18 

       

19        
   Bon anniv 
Mathis 

 

20 
Léonie 

                 

21 
          Céleste          

 

22 
Auguste L 

 

23 
Maé 

 

24 

       

25 

       

 26    
         Simone 

 

 27    spectacle 
ciney expo !!!       

Lili            

28 
Isaure 

 

29 

         

30 
Hugo 

 

31 
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